Genderoveé inkluzivni vyjadfovani

Doporuceni pro instituce, podniky, verejnou spravu i jednotlivé osoby
Vypracovala: Jana Valdrova, Ph.D., jazykovédkyné a soudni znalkyné v oblasti jmen.
Podklady pro workshop Pride Business Forum. Praha, 05.09.2022.

Tento metodicky material obsahuje doporuceni, jak pouzivat genderové inkluzivni jazyk; jak
komunikovat a koncipovat texty a promluvy efektivnéji, adresnéji, uzivatelsky pratelstéji. Obecné
plati, ze genderovou jazykovou reflexi vyzaduji tyto slozky mluvniho projevu:

e Eliminace genderovych stereotypti. Misto ,,...zuc¢astnilo se pétadvacet pifslusnic
nézného pohlavi® pouzijeme ,,...zucastnilo se pétadvacet zen®. Misto ,,Cesk;’rm vojakim
bude velet Zena“ pouzijeme ,,Ceskym vojakam bude velet XY s uvedenim jména.

e Alternovani tzv. generického maskulina. Kdo zahrnuje osoby pod genericky minéné
maskulinum, muze se pfipravovat o propagaci zajimavych osobnosti nebo dokonce
slovné potirat jejich u¢ast na vefejném déni.'

e DPfijmeni Zen. Pifjmeni uvadime zasadné v puvodnim tvaru. Obavy pfed nespravnym
pouzitim nepfechylenych pifjmeni ve vété se daji rozptylit tim, ze si nejprve vyzkousime
dat do raznych padia jméno Ester Krejci, a stejnym zptsobem dosadime do v¢t tieba
Caroline Criado-Perez.”

e Otazka ,,Pani, nebo sleCna?* je zastarala a neexistuje k ni muzska verze (,,Pan, nebo
mladik?*). Zeny oslovujeme ,,Pani®; kterd bude chtit, opravi nas.

e Novym tématem je v ¢estin¢ komunikace s lidmi nebinarnich pohlavi. Pouzivaji-li lidé
preferované jméno a zajmeno, respektujeme je.
Nasledujici tabulky nejsou univerzalni §ablonou ani vycerpavajicim navodem. Vychazeji
z konkrétnich formulaci na ¢eskych webech; pfiklady v nich maji vice feSeni a rozhoduje
konkrétni kontext. Zejména tvorba novych textt nabizi prostor pro vytifbené vyjadfovani.
Prostfedky genderové symetrizace textt jsou shrnuty pod tabulkami.

1. Webové stranky, medialni prezentace, popis Cinnosti a sluZeb
Inkluzivni vyjadfovan{ za¢ina u nazva instituci a aktivit ve vefejném prostoru. Pfistupujeme
k nim se snahou pouZivat maskulinum moudfe a stfidmé a oslovit vSechny cilové skupiny,
zejména ty podreprezentované, chceme-li je ziskat. Tyka se to nazvt akci, spolkd, instituct,
webovych stranek, soutézi, slavnosti. Misto Sportovec roku 1ze zvolit nazev Sportovni osobnost roku,
misto Sama doma se televizni pofad mohl jmenovat S ndmi doma, webova stranka mladisportover se
muze nazyvat mladysport — o vysledné verzi nazvu rozhoduje zamér, smysl akce a kontext.

Z téhoz hlediska formulujeme texty. Dobfe poslouZi vespolné oznaceni /dé misto maskulina
obéané (1). Pracovisteé pojmenovavame nazvem instituce (2) a muzeme pfitom vyuzit deixe (odkaz
na situaci, misto, ¢as apod., zde: #ds rad). Deixe pevnéji propoji komunikujici, proto ji také
najdete na pravé strané tabulek castéji. Verze (6) zduraznuje, ze kdokoli z naseho tymu vykazuje
odborné kompetence; tak se projevi i soudrznost tymu. Vyhybame se legitimizaci stereotypu na
trhu prace oznac¢ovanim osob podle vét§inové zastoupeného pohlavi (8).” Alternativy mohou byt
1 kratsi nez puvodni verze (2, 4, 7, 10), ale nic se nestane, kdyz budou delsi. Ve verzi (7) je opét

! Podle nékterych studii se na inzerat, formulovany v maskulinu hlasi az o 25 % méné Zen.

2 Zcela mylny je nézor, Ze je nezbytné piechylovat piijmeni Zen, aby se dala sklofiovat. S nesklonnymi jmény
a piijmeni Ceska vefejnost umi zachézet, jak ukazuje piiklad s Ester Krejci.

3 Néco jiného je referovat o udalosti, jiZ se za¢astnily pouze pracovnice, Zadny kolega a 74dné jiné identity, jeZ
by bylo tieba jazykové zviditelnit — tam samoziejmé pouzijeme femininum.



pouzita deixe (osloveni ve druhé osobé). Tyka-li se véc nebinarnich osob, lze v pisemné verzi
pouzit hvézdicku: fadate/*fa (15). Principy inkluzivniho vyjadfovani vedou obecné k lepsimu
zohlednovani slozeni cilové skupiny.

Puavodni formulace

1

10

11

12

13

14

Vita Vas mésto, jehoz obcané po cela staleti
pfetvafeli svoji schopnost, zru¢nost a um do
hodnot, jimz dodnes skladame svij obdiv.

Hodnotami, které respektuji zaméstnanci
mésta zafazeni do méstského uradu, jsou ...
Jednim z dil¢ich cilt je posilovat pozitivni
vniman{ rednika klienty ufadu

Tato oblast definuje vztah mezi klientem a
ufadem

Turista (nazev rubriky)

Utad se opira o vysoce motivované
kvalifikované odborniky

Obcan muze pozadat o vydani cestovniho
pasu ve zkracené lhute

Informace jsou k dispozici u pracovnic
odboru majetku mésta

Nahlasené zmény ordinac¢nich hodin praktikt

béhem léta

Zaméfime se na efektivni rozmisténi
odpadkovych kosu s cilem poskytnout
obc¢anum co nejlepsi komfort

Na novém odboru investic a spravy majetku

vznikne pozice odpadového hospodare, ktery
bude koordinovat svoz odpadu

Nazev pracovni pozice Pracovnik Centra
volného casu

K zasahum do vyznamného krajinného prvku
si musi ten, kdo zasah zamysli, opatfit
zavazné stanovisko organu ochrany piirody
Obcanské informacni centrum je nazev pro
souciast Méstského ufadu XY, kde si obcan
muze vyfidit fadu zalezitosti, jez pro n¢ho

urad zajist'uje

Alternativy a zdafilé pfiklady z praxe
Vita Vas mésto, ve kterém lidé po cela
staleti pfetvareli svoji schopnost, zrucnost
a um do hodnot, jimz dodnes skladame
svij obdiv.

Hodnotami, které respektujeme na nasem
méstském ufad¢, jsou ...

Jednim z dil¢ich cila je posilovat pozitivni
image ufadu na vefejnosti

Tato oblast definuje klientsky vztah s
ufadem
Turistika / Cestovani

Ufrad se opira o vysoce motivované
kvalifikované odbornice a odborniky*

Muzete pozadat o vydan{ cestovniho pasu
ve zkracené Ihate / Lze pozadat...

Informace jsou k dispozici na odboru
majetku mésta

Nahlasené zmeény ordinacnich hodin
praktickych Iékatek a 1ékafa béhem 1éta

Zaméfime se na efektivni rozmisténi
odpadkovych kosu v zajmu co nejlepsiho
komfortu

Na novém odboru investic a spravy
majetku vznikne pozice odpadové/ho
hospodafte/-ky pro koordinovani{ svozu

odpadu

Nazev pracovni pozice Pracovnik/-ice
Centra volného casu

K zasahum do vyznamného krajinného
prvku potfebujete zavazné stanovisko
organu ochrany pfirody

Obcanské informacni centrum je nazev
pro soucast Méstského ufadu XY, kde si
muzete vyfidit fadu zalezitosti, jez pro vas
urad zajist'uje

4 Poradi rodti mtiZete u viech formulaci st¥idat; kdo chce, klade Zenské tvary na prvni misto — tak je to obecnym
zvykem napiiklad v rakouské némciné.
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Naklady hradi zadatel

Niklady hradi zadatel/ka / Naklady hradi
zadatel*ka

2. Zpravy o Cinnosti organizaci, obci, podnika. Pozvanky, vyzvy, upozornéni

Zpravy o vefejném déni budou komplexnéjsi a informativnéjsi, jsou-li zminény Zeny (16).
Vétsinu vystavenych vyrobkt (18) mozna vyrobily Zeny; at’ tak ¢i onak, spoluobiany 1ze vynechat.
Rodové neutrilni slovesné pfidavné jméno oslovi cilové skupiny lépe nez maskulinum (19).”
Utinek pfani & podékovani posilime nazvanim instituce (22), nikoli ,,pouze® zaméstnanci, aktéri
(23), pficemz muzeme opét pouzit deixi. Druha verze véty (25) obsahuje kromé #as7 mladeze
jednu deixi navic (gveze).

Formulace
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Obcané mistnich ¢asti predstavili
zastupcum vedeni mésta navrhy projekta

Alternativy a zdafilé pfiklady z praxe

Obcanky a ob¢ané mistnich ¢asti pfedstavili
vedeni mésta navrhy projektt

17 Do ankety se zapojilo 327 respondentt Do ankety se zapojilo 327 lidi

18 Prijd'te se podivat, co dovedou vytvofit Prijd’te se podivat, co dovedou vytvofit
$ikovné ruce nasich spoluobc¢ant Sikovne ruce

19 Mésto vyhlasuje poskytnutf stipendia pro ~ Mésto vyhlasuje poskytnuti stipendia pro tfi
tfi studenty jakékoliv vysoké skoly v CR studujici jakékoliv vysoké skoly v CR

20 Upozorfiujeme ctenafe, ze v srpnu Upozorfujeme, ze v srpnu nevyfizujeme
nevyfizujeme meziknihovni vyputjcky meziknihovni vyptjcky

21 Zajemci se mohou hlasit u pani XY Mate-li zajem, hlaste se u pani XY

22 Pozehnané Velikonoce vam pfeji vSichni  Pozehnané Velikonoce vam pieje Charita
zameéstnanci Charity

23 Timto bych chtél podékovat za spolupraci  Timto bych chtél podé¢kovat za spolupraci
vsem mistnim aktérim z fad zastupct Vam v$em z mistnich skol, socidlnich sluzeb
$kol, socialnich sluzeb a ufednika a ufada

24 Budou se konat soutéze, hry, zabava Budou se konat soutéze, hry, zabava
pro malé i velké ucastniky je zajisténa. pro malé i velké je zajisténa.

25 Predstavitelé mesta XY zvou nasi mladez ~ Mésto XY zve nasi mladez ve veku 14 az 20

ve véku 14 az 20 let na diskusni forum

3. Podpora mladych lidi

let na diskusni forum / Zveme nasi
mladez. ..

Mladi lidé pfedstavuji budoucnost obce a regionu. Proto je vhodné vyjadfit jim podporu také
zpusobem formulovan{ textt. Pfestoze nebo prave proto, ze se divky uci byt ,,zahrnovany* pod
muzsky rod (20), explicitnim oznacenim jim dame najevo, ze o nich obec ¢i instituce vi a ze
jsou vitany. Strany, krouzky, kluby a akce mohou rozsifit ¢lenskou zakladnu, kdyz pouziji
spravné jazykové strategie; zkusenost uci, ze mnoho divek se bohuzel za¢ne zajimat o véc az pfi
spatfeni zenského nazvu (napftiklad basicka, rybarka), ktery jakoby otevie dvefe k netusenym
piilezitostem. Ve verzi (29) je pouzita deixe (nasich).

5V &esting se davno vzila slovesna adjektiva kupujici, prodavajici, cestujici, pracujici apod. V n&kterém padu
muze rodove neutralni tvar vyzadovat rodoveé specifické koncovky, coz nepopira jeho rodove neutralni funkei.
VypiSeme prosté cely tvar nebo pouzijeme lomitko: ,,prukaz studujici/ho®.



Formulace Alternativy a zdafilé pfiklady z praxe

26 Na start se postavi vice nez 150 mladych Na start cyklistického zavodu se postavi vice

cyklistéi ze tfindcti zemf nez 150 divek a chlapct /150 mladych lidf ze
tfinacti zem{

27 Zavodu se mohou zucastnit jak déti rybafi, Zavodu se mohou zucastnit i déti bez
tak i nerybafi zkuSenosti s rybafenim

28 'V ramci volejbalového turnaje se utkalo V ramci volejbalového turnaje se utkalo
celkem Sest tymu. Pét z nich tvofili zaci, celkem Sest tymu: pét zakovskych a Sesty,
Sesty tym byl sloZen z uditela §koly slozeny z vyucujicich

29 Zavod miru nejmladsich sportovca Zavod miru nasich nejmladsich

30 Nejeden détsky zavodnik si mohl vyzkouset, Nejedna divka ¢i chlapec si mohli vyzkouset,
jaké by to bylo na takovém stroji se projet jaké by to bylo na takovém stroji se projet /
Vsichni si mohli vyzkouset...

4. Komunikace s osobami nezji§ténych nebo nebinarnich identit

Luca Dolejsi nebo Ellis White mize byt Zena, muz nebo osoba jiné identity. Cetina nema pro
nebinarni identity specifické zajmeno, pfipony pro nazvy osob ani koncovky sloves, i kdyz
existuji pokusy o jejich zavedeni nebo o sebeprezentaci ve stfednim rodé.’ Lidé nebinarnich
identit preferuji komunikaci v tom rodé, v némz se sami vyjadfuji. Na otazku ,,Jak Vis mam
prosim oslovovat?* radi odpovi.

Pro pisemnou komunikaci se vyvijeji zpusoby, jak oznacit a oslovit vSechny identity bez
rozdilu. Jednou z variant je v zahranici jiz zavedena hvézdicka: ,,Uchazeéi*ky’ se dostavi....
Jinym fesenim je podtrzitko pfed piiponou ¢i koncovkou nebo dvojtecka (uchagel_ka, nchazet:ka).
Muzeme vyzkouset, co z toho nam nejvice vyhovuje — kritériem muze byt 1 vzhled textu —

a podle toho sjednotit zpusob psani na pracovisti. Nemusi to tak zustat navzdy; ¢as ukaze, co se
osveddi.

V kotespondenci s clovekem nezjisténé nebo nebinarni identity mizeme pouzivat neutralni
pozdrav a v textu neutralni formulace, dokud se v prab¢hu komunikace nevyjasni, jak si
dotycna*y pieje byt oslovovan*a. V inzerci pracovnich pozic uplatnime vstficnost vici véem:
,Pfijmeme ekonoma/ekonomku (muze, zenu, ostatni)“, ,,Pfijmeme ekonomku/ekonoma (z, m,
x), ,,Nabidka prace: ekonom*ka“ apod.

>3

Formulace Alternativy
31  Vazeny pane nebo pani Dolejsi Dobry den®
32 ... vposlednim e-mailu jste zadal/a... ... v poslednim e-mailu zadate...
33  Dckujeme, ze jste se zucastnil/a. .. Dékujeme Vam za tcast na...
34  Sdélte prosim, zda byste preferoval/a...  Sdélte prosim, zda preferujete. ..

35  Byli bychom radi, kdybyste odpovédél/a  Uvitime Vasi odpoved do tydne / Uvitime,
do tydne kdyZz nam odpovite do tydne

6 Stfedni rod je ,,obsazen“ pro pojmenovavani nezralych bytosti.

7 Cteme: ,,Uchazeéi a uchazecky se dostavi...«. Tvar uchazeci*ky je mozné psat se spojovnikem: uchazeci*-ky.
Spojovnik naznaci, ze pfipona se nepfipoji za dané slovo, nybrz po odtrzeni -i. Psani bez spojovniku je ale stale
Cast¢jsi a autorky*fi budoucich mluvnic ¢eského jazyka to budou muset vzit na védomi jako prosty fakt.

8 Neutralni pozdrav miZe znit ptijemn&ji nez VazZeny pane/Vazend pani s lomitkem v osloveni, nicméné n&ktera
pracovi$té odmitaji tento pozdrav jako nezdvorily. Jazykové prostfedky proto volime vzdy s ohledem na aktualni
situaci a na zvyklosti v daném mistg.



5. Vizualizace

Vizualizace by mély zvat k u€asti textem i obrazem. Nazev Kiub sachistii s fotografif skupiny
chlapcu znejisti divky a nemotivuje je ke vstupu; rodice divek pro jistotu nékdy telefonicky
vyjasnuji, zda klub divky vibec pfijima.

Na vizualizacich udalosti (grafikach, obrazcich, fotografiich) je znat, jak dana komunita pfistupuje
k rovnému pojednavani Zen a muZa. Zabéry z akci, kde pfevladaji nebo dokonce jednaji pouze
muzi, seznamy konferencnich pfispévkia bez Gcasti zen, diskusni wanely bez Zzen prozrazuji, jaké je
v dané instituci postaveni zen a zda se tim nékdo zabyva.

Prezentace osob a kolektivia by nemély vypadat tak, Ze zeny budou sirokymi usmeévy ztélesnovat
laskavost a vazni muzi v oblecich s kravatami odbornost. Dulezitou roli hraje vyraz obliceje,
pozice, typ a barva obleceni, vhodné pozadi. Setiit dsmévem na reprezentaéni fotografii se vyplati
uz proto, ze ne vzdy sdélujeme usmévné obsahy.

6. Genderov¢ inkluzivni vyjadfovani je véci dobré vile a tréninku

Souvéti z Ustavy CR s celkem jedendcti znaky maskulina se z hlediska inkluzivniho jazyka zdéa byt
nefesitelnym: ,,Dnem, kdy se poslanec nebo senator ujal ufadu prezidenta republiky, nebo dnem,
kde se ujal funkce soudce nebo jiné funkce neslucitelné s funkei poslance nebo senatora, zanika
jeho mandat poslance nebo senatora.*

Tuto pasaz zvolila M. Pravdova z Ustavu pro jazyk éesky (2015, MF Dnes), aby presvédéila
sirokou vefejnost, ze v ¢estiné neni genderov¢ inkluzivni vyjadfovani mozné: ,,Dnem, kdy se
poslanec/poslankyné nebo senator/sendtorka ujal/a uradu prezidenta/prezidentky republiky,
nebo dnem, kde se ujal/a funkce soudce/soudkyné nebo jiné funkce neslucitelné s funkei
poslance/poslankyné nebo senitora/senatorky, zanikd jeho/jeji mandat poslance/poslankyné
nebo senatora/senatorky.*

K genderové symetrizaci textu pfitom stacilo pouzit pfidavna jména, a vysledek je dokonce kratsi:
,Poslanecky nebo senatorsky mandat zanika dnem nastupu do prezidentské, soudcovské nebo
jiné funkce, neslucitelné s timto mandatem®.

7. Noam Chomsky a kreativni price s textem

Jazykovédec Noam Chomsky rozliSuje pravidly fizenou kreativitu a radikalnéjsi, pravidla
meénici kreativitu (rule-governed creativity, rule-changing creativity). Dejme tom, ze chceme citlivé
referovat o osob¢, ktera zménila nebo se chysta zmeénit pohlavi. Vyjdeme pfitom z textu, volné
inspirovaného zpravou z médii:

e Znamy politik Florian Novak pfekvapil. Jsem heterosexualni Zena, napsal. Florian
Novak ucinil na socialnich sitich pfekvapivé prohlaseni. Citi se byt heterosexualni Zenou,
uvedl. Nejsem gay, jak jsem se domnival, njbr heterosexualni Zena. Ceka mé slozita
zmena pohlavi, ale koneéné se citim spravné a muj zivot mi dava smysl,® svéfil se politik.*

Zprava inscenuje udalost jako prekvapeni: pouziva vyrazy prekvapil, prekvapivé probldseni. Kromé
toho se zde pise o Florian Novak jako o muzi. Kdyz Florian Novak zvefejnila informaci

o nalezen{ své autentické identity na socialnich sitich, pravdépodobné neminila nikoho
pfekvapovat. Korektura zpravy bude tudiz probihat na dvou urovnich: za prvé, vyhne se
dryacnickému pojeti udalosti jako ,,pfekvapeni a da najevo, ze zména pohlavi nenf atrakce. A za
druhé, jazyk bude pouzit tak, aby doprovazel, verbalné vystihl a potvrdil zménu identity.

K pfeformulovani se nabizi kreativita, ménici pravidla. O témz clovéku budeme referovat ve
dvou mluvnickych rodech, a tak pfedstavime identitu jako kontinuum. Stiidani rodt ostatné neni
neobvyklé; zaznamenavame je v homosexualni komunikaci i v nebinarnich komunitach. Zde se
uplatni jiz ve druhé véte textu, tedy na strategickém misté:



e Znamy politik Florian Novak ucinil na socialnich sitich prohlaseni o své identité.
Nejsem gay, jak jsem se domnival, nybrz heterosexudlni zena‘, napsala. Ceka mé slozita
zména pohlavi, ale kone¢né se citim spravné a muj zivot mi dava smysl,* svéfila se
politicka.*

Politik sdéluje jesté v maskulinu, Ze nenf gay, avsak jazyk zpravy drzi krok s jeho osobnim
pocitem: je znat, ze referujici o nové deklarované identité nejen nepochybuje, nybrz ji podporuje.

8. Shrnuto: Doporucované jazykové postupy a prostfedky

Prace s jazykem muze byt zabavna a kreativni. Pfemyslivkynim a pfemyslivcim se nékdy podafi
vytvofit neotfely vyraz, ktery pocitac podtrhne cervenou vlnovkou. Pravo na existenci ma kazdé
nové slovo nebo slovni spojeni, je-li smysluplné a vystiZné. Ba navic takovy vyraz ¢asto upouta
pozornost na Vas psany ¢i mluveny projev, zapusobi jako reklama i pozvanka a dobfe ,,proda“
Vas zamér. V pfedchozich tabulkach byly pouzity jazykové postupy a prostfedky, které 1ze mezi
sebou kombinovat. Odkazuji k nim ¢fsla vyse uvedenych piikladt v zavorkach.

e Feminizace: doplnéni zenského jazykového tvaru nebo pfipon ¢i koncovek zenského
rodu (9, 11, 15). Nikdy nepouzivame zavorky, napt. lktor(ka); zena do zavorky nepatfi.
Lze-li Zensky tvar utvofit beze zmény slovntho kmene, muzeme ve formulafich a misty
téZ v souvislych textech pouzit tyto zpasoby: fadatel/ ka (15), Fadatel/ -ka, Fadate/Ka. Podle
okolnosti je pouzijeme také v neptimych padech: ,,upozorfiujeme zaky/né“. Hvézdicka
(nebo podtrzitko ¢i dvojtecka) misto lomitka naznaéi respekt vaci nebinarnim lidem:
Zadatel*ka, upoorinjeme Faky*né.

e Neutralizace: vynechani muzského rodu a pifpadné ptizpusobeni textu (7, 10, 18).
Nahrazeni muzskych nazva oznacenim cinnosti, instituce, oboru ptusobnosti (2, 22, 23).
Neutralizace se dobfe snasi s deixi: [7ds podpis misto Podpis Fadatele.

e DPridavné jméno (4, 24, 29), piivlastek neshodny (27), zpodstatnélé (slovesné) piidavné
jméno: vyulnjici (28), podobneé téz kupujici, vedonci, referujici.

e Vespolné podstatné jméno: dézs, lidé, osoba, osobnost, autorita atd. (17, 25). Vespolné
substantivum je oznaceni v nékterém rodu, jez funguje jako oznaceni osob kteréhokoli
rodu. Mnoho vespolnych substantiv muzského rodu se v soucasnosti prechyluje. Vyraz
hostka mize posilit respekt vaci dotyéné: ,,Vitame nasi vzacnou hostku, expertku v oboru
XY*. Vzacnéji vznikaji muzské protéjsky puvodné zenskych nazva osob (wagoret aj.), coz
nen{ nic jiného nez produkt pravidly fizené kreativity. Na pffpadnou namitku, Ze vyraz se
nepouziva,” s porozuménim odvétime, ze jej tedy zavedeme.

e Deixe: propojeni textu s mimojazykovym kontextem odkazem na osoby, mista, ¢as aj.
c¢asto eliminuje maskulina a zvysi Gc¢inek textu (13, 21).

e Opis jinymi slovy (10, 13, 33, 35).

e Stfidani rodu (srov. ukazku v bod¢ 7), ptipadné jiné postupy k vyjadfeni pohlavi a identit
jako kontinua.

Jazyk ma slouZit nam, ne my jemu.
Pfeji Vam mnoho aspéchil

Jana Valdrova

® Ustav pro jazyk Cesky: Vyraz mazoret ,,...bychom v &eitiné rad&ji nedoporucovali. V tzu jsme nenasli jediny
vyskyt®; ,,vzhledem ke své neobvyklosti [by] mohl byt chdpan jako neZadouci ironie®. In
https://ujc.avcr.cz/jazykova-poradna/dotazy/0035.html.
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